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Het sportieve




Wanneer we op een zonnige, aprilse maandagochtend hebben afgesproken aan de nieuwe,
Houthalense sporthal Lakerveld, doet niets vermoeden dat achter de statige en antracietgrijze
muren, een sportcomplex schuilgaat. Ook in de hoge en lichte inkomhal, waar we wachten op
onze gids van dienst Jos Vanherck, sportfunctionaris van de gemeente Houthalen-Helchteren,
stuiten we niet meteen op een sportief accent. Of toch. Als we de meute jongeren die binnen-
valt, met sportzak over de schouder, even wegdenken, legt alleen het beeldje van een atlete, van

de hand van plaatselijke kunstenaar Staf Timmers, de link

naar een sportievere wereld... En niet zomaar een, zoveel is

zeker.

Sporthal Lakerveld werd feestelijk geopend op 25 en 26 augustus 2006, na de
aanvang van de werken in oktober 2004. Het startschot van dit project werd
echter al tien jaar eerder gegeven. “In 1995 was onze basketbalclub al vragende
partij voor een nieuw complex”, aldus sportfunctionaris Jos Vanherck. “De
faciliteiten van de dertig jaar oude hal die op dat moment werd gebruikt, waren
verouderd, en men beschikte er niet over de nodige opvangmogelijkheden
voor vips. Ook de turners vroegen naar een meer geschikte locatie voor hun
trainingen. Het project werd op touw gezet, maar door de verhuis van de
basketbalclub naar Hasselt, besloot de gemeenteraad om het project in een
afgeslankte vorm te reali-
seren.” Afgeslankt is niet
meteen iets wat de bezoeker
van dit grote complex zal te

binnen schieten. Zowel de e e OnZE CafEta I'Ia

beoefenaars van de klassieke

zaalsporten, als die van het 3 : 1 ' , Wi lden we een
turnen, komen hier niets te- . o T = |nd ustriele’ maar

kort. Om over de supporters

nog maar te zwijgen. ; ' warme IOOk
3 sporthallen - meegeven

Onze rondleiding gaat van
start op de eerste van drie
verdiepingen, nl. die met
uitzicht over de grote,
lagergelegen sporthal van 40
op 56 meter. “De hoogte
van de sporthal bedraagt zo'n 13 meter”, legt Jos Vanherck uit. “De verwarmingspanelen - stralingspanelen - werden be-
vestigd aan het plafond. De verlichting bestaat dan weer uit tl-lampen, versterkt door halogeenlampen. Afhankelijk van de noden,
beschikken we over een lichtsterkte tot 1000 lux. Ook de basketbalringen worden ingeklapt naar boven, waardoor de zaal op
ieder moment aanpasbaar is aan de noden. Door de doeken die naar beneden kunnen worden gelaten, is het terrein gemakke-
lik te splitsten in 3 kleinere terreinen, die gelijktijdig gebruikt kunnen worden.” Opvallend in de zaal zijn ook de venti-
latieopeningen, het hele complex wordt natuurlijk, automatisch of manueel, geventileerd. De tribune die rondom voorzien is,
biedt op dit moment plaats aan zo'n 900 mensen. Supporters gaan naar hun plaats via de achterkant van de tribune en betre-
den het veld dus op geen ogenblik. Op deze verdieping bevinden zich ook een kleinere sporthal én de turnzaal.
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“De twee turnverenigingen van onze gemeente, die samen
zo'n 850 leden tellen, waren al enige tijd vragende partij van
een eigen turnzaal”, legt Jos Vanherck uit. “Tot voor kort,
moesten de lesgevers altijd af en aan zeulen met de turn-
toestellen, niet echt handig met die zware toestellen.” We
hebben fors geinvesteerd in deze turnhal, die beschikt over
een olympische vioer, valkuilen en alle mogelijke toestellen.
En de zaal wordt goed gebruikt, want behalve de turn-
verenigingen, zijn er ook 5 piepjonge topturners die er 24
uur per week trainen.”

Blikvanger

Tussen de grote sporthalzaal aan de ene zijde en de kleinere
sporthal en turnzaal aan de andere zijde, ligt echter de blik-
vanger van het hele complex: de cafetaria. “We wilden onze
cafetaria graag een industriéle look meegeven, die zeker niet
te koel mocht zijn”, aldus Jos Vanherck. Die warme uitstra-
ling werd verkregen door het gebruik van steigerhout als
wandbekleding, en de rode kleur aan de andere wand. De
grote en vele spots en de zichtbare verwarmingsbuizen zor-
gen samen met de twee lange, met zink beklede togen voor
de rest. De cafetaria biedt uitzicht op de drie zalen, dankzij
een rij rechthoekige ramen. Oorspronkelijk waren er grotere
en minder ramen voorzien, maar toen de brandweer zijn
normen bijstelde, bleek dat financieel een grote meerkost.
Daarom opteerde men voor meer en kleinere ramen. Hoewel
de sporthal op dit moment niet over specifieke vip-ruimtes
beschikt, wordt de ruimte achter de cafetaria daar wel regel-
matig voor gebruikt. Deze ruimte, die uitgeeft op het terras,
beschikt over een tweede en kleinere toog, ook weer afge-
werkt met steigerhout en zink, en kan afgesloten worden
van de rest van het complex. Behalve als vip-ruimte, wordt
deze toog ook vaak tijdens de pauzes van de wedstrijden
gebruikt, om iedereen snel te kunnen bedienen.

Een verdieping lager, valt meteen weer het gebruik van
rood op als contrast voor het antracietgrijze, dit keer op de
dames- en herentoiletten. “Qorspronkelijk waren alle muren
van deze ruimtes betegeld, op de valreep besloot men toch
om telkens 1 muur te ontkleden en fel rood te schilderen”,
aldus Jos Vanherck. Verder bieden 12 kleedkamers, allemaal
van verschillende grootte, ruimte aan alle sporters. Op de
bovenste verdieping, vinden dansers en gevechtsporters dan
weer hun gading in een van de drie daarvoor ingerichte
zalen. Ook deze zalen kunnen weer als 1 ruimte worden
gebruikt en ook op deze verdieping vinden we de grijze en
rode tinten terug, dit keer in de meubels van de vergader-
ruimte.

Technische snufjes

Opvallend in het hele project, is de grote aandacht die er
werd besteed aan het gebruiksgemak van mindervaliden. Zo
werd de balie in de inkomhal, op vraag van mindervalide
schepen Els Tiri, bewust zo laag gemaakt, beschikt het com-
plex over een lift, en werden er op iedere verdieping ook toi-
letten voor mindervaliden geplaatst. Daarnaast werden ook
technische snufjes niet geschuwd. Zo bedient het personeel
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de verlichting met een zendertje, beschikt de cafetaria over
twee flatscreens, om o0.a. voetbalwedstrijden te laten
meevolgen, en kunnen lesgevers gebruik maken van een
headset om tijdens de dans- of andere les voor iedereen ver-
staanbaar te zijn.

Rode draad

Wat betreft de buitenomgeving, werd er een grote inspan-
ning gedaan om zoveel mogelijk van de oorspronkelijke
bomen te behouden, hetgeen de sporthal een groen cachet
geeft. Verder werd de rondgang rondom het gebouw,
bewust heel breed gehouden, voorzag men 2 bufferbekkens
voor de opvang van regenwater en kunnen liefhebbers van
een partijtje basketball altijd terecht op de twee buitenplei-
nen, die daarvoor werden voorzien. Ook aan de verlichting
besteedde men de nodige aandacht en kwam men met
Interelectra overeen om de hoge zuilverlichting aan de
ingang te voorzien. Als we onze fantasie even de vrije loop
laten gaan, doen ze ons aan polsstokken denken...

Technische fiche:

Eigenaar: Gemeente Houthalen

Bouwheer: Dexia Bank i.o.v. de gemeente Houthalen-Helchteren

(formule van financiering met projectbeheer)

Architect: De Gregorio & partners, Hasselt

Aannemer: Bouwwerken Knippenberg, Maaseik
Studiebureel: Technum, Hasselt

Buitenschrijnwerk: Drijkoningen, Neeroeteren
Dakwerken: Vanbo nv, Kuurne

Elektriciteit: CKS, Dilsen - Stokkem

Gelamelleerde liggers: Woodlam, Marche-en-Famenne
Gepolierde beton: Mentens & Hoogmartens, Opglabbeek
Grondwerken: De Coster Henri, Peer

Inrichting cafetaria: De Gregorio & partners, Hasselt i.s.m.
Gebroeders Luyten, Lummen

Lichtkoepels: Caroplast, Zoutleeuw

Lift: Kone, Brussel

Metaalwerken: MKM Metaalwerken bvba, Kinrooi
Meubilair cafetaria: C&P fournituren, Zutendaal

Mobiele wanden: Functie & Decoratie systems nv, Drongen
Omgevingsaanleg: Limasco, Heusden-Zolder

Plaatsen prefabkolommen: Datek, Genk
Pleisterwerken: Go-Ron bvba, Wellen
Regenwaterafvoeren: Peeters & Zn nv, Bree

Sanitair en HVAC: Van Den Briele, Houthalen-Helchteren
Sanitaire Scheidingswanden: Inter-Systems nv, Genk
Schilderwerken: Peerlings Hugo bvba, Kinrooi
Schuimbeton: Van de Craen ny, Arendonk

Sport- en turnmaterialen en inrichting sportzalen:
Janssen-Fritsen, Lummen

Sportvloeren: Haro Sports, Halen

Steeldeck + metalen gevelbekleding: M.E. Construct, Bree
Tribunes: Cornet Seating Systems, Opglabbeek
Tegelwerken: De Vloerder bvba, Hamont-Achel

Valse plafonds: Isolux, Kapellen

Voegwerken: FRV bvba, Zonhoven




